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Was sind Mikronährstoff-Infusionen?

Infusionen ermöglichen die direkte Versorgung Ihrer Zellen mit hochdosierten 
Vitaminen, Mineralstoffen, Aminosäuren und Antioxidantien – ganz ohne Umweg 

über den Verdauungstrakt – wodurch eine wesentlich schnellere und auch 
effektivere Aufnahme in die Körperzellen erfolgen kann.

Wann sind Infusionen sinnvoll?

• Bei chronischer Erschöpfung oder Burnout 

• Bei Infektanfälligkeit oder schlechtem Immunsystem 

• Zur Leistungssteigerung bei beruflicher oder 
sportlicher Belastung 

• Nach intensiven Phasen wie Reisen, Krankheit oder 
Stress 

• Bei diagnostiziertem Mikronährstoffmangel 

• Bei bereits bestehenden Erkrankungen 

Welche Vorteile bietet diese Methode?

• Schnelle Wirkung: Viele Patienten berichten innerhalb von Minuten bis Stunden 

über mehr Energie, bessere Konzentration oder weniger Stress. 

• Individuelle Zusammensetzung: Infusionen können mit dem richtigen Know-how 

gezielt an Ihre Bedürfnisse angepasst werden. 

• Besser als Tabletten? Bei bestehenden Mängeln, schlechter Darmaufnahme oder 

hohem Bedarf (z. B. bei Stress, Sport, Krankheit) ist die Infusion deutlich 
wirksamer als orale Gaben. 

Wie läuft die Behandlung ab?
Nach  einem  kurzen  Vorgespräch  wird  die  Infusion  über  einen  Venenzugang 
verabreicht. Die Anwendung dauert ca. 30–45 Minuten. Viele Patienten berichten 
bereits nach wenigen Tagen von spürbaren Effekten.

Kosten
Auf der weiteren Seite finden Sie Kosten Beispiele für verschiedene Infusionen.
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Vitamin-Energy-Infusion
für mehr Energie, bei Erschöpfung, für ein gestärktes Wohlbefinden im Alltag 
Kosten: 95 EUR    

Immun-Booster-Infusion 
zur Stärkung des Immunsystems 
Kosten: 100 EUR    

Burnout-Erschöpfungs-Infusion
bei chronischem Stress, Müdigkeit und Burnout Erschöpfungszuständen 
Kosten: 120 EUR    

Schmerz-Infusion
bei akuten und chronischen Schmerzen, Rückenbeschwerden, Muskelverspannungen
Kosten: 70 EUR    

Gelenk-Infusion
zur Unterstützung der Knorpelregeneration, akute Arthritis, Gicht
Kosten: 85 EUR    

Restless-Legs-Infusion/Polyneuropathie-Infusion
zur Unterstützung des Restless-Legs-Syndroms und Polyneuropathie Problematiken
Kosten: 80 EUR   

Schwindel-Infusion
zur Unterstützung bei Schwindel
Kosten: 80 EUR   

Plaquex-Infusion
Durchblutungsstörungen, Mobilisation von Ablagerungen in den Gefäßen, KHK
Kosten: 75 EUR  

Mitochondrien-Infusion
zur Unterstützung des Mitochondrienstoffwechsels
Kosten: 130 EUR    

Haarausfall-Infusion
alle Formen von Haarausfall
Kosten: 90 EUR   
   

Tinnitus-Infusion
bei Tinnitus Problematik
Kosten: 95 EUR    
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